LES FOULEES JEUMONTOISES 2019

hitp://www.running59.com Epreuve : 10 km 21/04/2019
Clt Dos. Nom Prénom Rg Cat. Rg M/F Club Temps Moy. Vit.
1 249 Nigaut Willy (1) SE (1) M NSAEC/AS Raismes 0:32:25 3:14 18.5
2 332 Lorriaux Jean.pierre 1) v (2) M 0:33:34 3:21 17.8
3 370 Meunier Arnaud (20 SE (3) M Dour sports 0:34:47 3:28 17.2
4 395 Cougneau Vincent 8 SE (4 M OBJ 0:35:48 3:34 16.7
5 323 Cuisset Alain 1) V2 (5 M esa59 maubeuge 0:36:02 3:36 16.6
6 51 Poulet Stéphane @ Vi (6) M 0:36:02 3:36 16.6
7 341 Monjet Ludovic 4 SE (7) M OBJ 0:36:30 3:39 16.4
8 299 Bailly Jonathan (5) SE (8) M 0:36:39 3:39 16.3
9 226 Martinez Rodrigue 6) SE (9 M Courir a Obies 0:36:54 3:41 16.2
10 151 Huberdeau Yanis (7) SE (100 M 0:37:02 3:42 16.1
11 94 Khbazi Abdelhakim 8 SE (11) M 0:37:57 3:47 15.8
12 261 Durant Patrick 2 Vv2 (122 M AMISFB 0:38:05 3:48 15.7
13 367 Duhamel Sandrine 1) w (1) F CAF /team Brubeck 0:38:11 3:49 15.7
14 202 Verones Nicolas 3 Vi (13) M 0:38:20 3:50 15.6
15 54 Mehay Jonathan (99 SE (14) M louvroil remise en forme  0:38:27 3:50 15.6
16 362 D'hondt Quentin (10) SE (15 M TC Jeumont 0:38:28 3:50 15.5
17 172 Pires Philippe 4 Vi (16) M 0:38:48 3:52 15.4
18 372 Meunier Gérard (1) V3 (17) M Dour Sports 0:39:16 3:55 15.2
19 242 Durieux Karl (5) V1 (18) M 0:39:19 3:55 15.2
20 371 Meunier Sylvain (11) SE (19) M Dour Sports 0:39:28 3:56 15.1
21 78 Gajewski Thomas (1) JU (200 M 0:39:32 3:57 15.1
22 61 Bousalah Mohamed (12) SE (21) M 0:39:33 3:57 15.1
23 270 Bonnaire Sébastien 3 Vv2 (220 M 0:39:54 3:59 15.0
24 313 Frehaut Cédric (13) SE (23) M Courir a Le Quesnoy 0:40:08 4:00 14.9
25 329 Minon Denis 6) V1 (24 M 0:40:16 4:01 14.8
26 176 Erradi Ismael (7) V1 (25) M Boxing Louvroil 0:40:20 4:02 14.8
27 17 Polet Stephane 8 V1 (26) M tennis Jeumont 0:40:23 4:02 14.8
28 348 Rotondo Loris (14) SE (27) M Lolo Running Team 0:40:35 4:03 14.7
29 289 Magnier Steve (15) SE (28) M Judo Club Colleret 0:40:42 4:.04 147
30 84 Saidia Fathi (2) V3 (299 M Maubeuge Marathon 0:41:01 4:06 14.6
31 235 Loiseleux Jacky 9 V1 (30) M cemca 0:41:04 4:06 14.6
32 250 Lecerf William (10) Vi (31) M 0:41:17 4:07 145
33 95 Stevance Jérbme (16) SE (32) M Flamme Environnement 0:41:18 4:07 14.5
34 356 Painchart Gary (17) SE (83) M Courir a Obies 0:41:27 4:.08 14.4
35 104 Daras Julien (18) SE (34) M 0:41:36 4:09 144
36 110 Duchateau Amaha (1) ES (35) M Couriraobies 0:42:06 4:12 14.2
37 382 Bocklandt Julian (19) SE (36) M Theodo Tempo 0:42:09 4:12 14.2
38 387 Lecoq Aurélien (20) SE (37) M ABC Avesnes sur helpe  0:42:14 4:13 14.2
39 16 Doville Sébastien (21) SE (38) M Maubeuge Marathon 0:42:19 4113 141
40 397 Wattiez Christophe (22) SE (399 M OBJ 0:42:20 4:14 1441
41 156 Lombard Philippe (11) V1 (40) M JC Baudour 0:42:22 4:14 1441
42 93 Theate Francoise 1 Vv2 (2 F TRIGT 0:42:24 4:14 14.1
43 327 Kapuczinski Abeline (1) SE (3) F OBJ 0:42:34 4:15 14.0
44 349 Di Prospero Thomas (23) SE (41) M OBJ 0:42:34 4:15 14.0
45 112 Kotecki Eric (4 V2 (42 M OBJ 0:42:36 4:15 14.0
46 215 Dirson Patrick (5) v2 (43) M 0:42:41 4:16 14.0
47 336 Mayeux Franck (12) Vi (44 M CE.MCA 0:42:54 4:17 13.9
48 255 Lacomblez Jérome (13) V1 (45) M Traceux de Sassegnies  0:43:02 4:18 13.9
49 101 Moreau Eddy (6) V2 (46) M OBJ 0:43:05 4:18 13.9
50 268 Tenret Frédéric (24) SE 47) M 0:43:11 4:19 13.8
51 277 Chevalier Alexandre (25) SE (48) M 0:43:47 4:22 13.6
52 272 Canivez Fabrice (14) Vi (49) M cemca 0:43:53 4:23 13.6
53 326 Henriet Alexandre (26) SE (50) M OBJ 0:43:55 4:23 13.6
54 142 Dubuisson Francis (7) v2 (51) M JCBAUDOUR 0:44:01 4:24 13.6
55 55 Berton Alexandre (15) V1 (52) M Maubeuge marathon 0:44:02 4:24 13.6
56 108 Dupuis Laurent (27) SE (58) M Run For Fun Boussu 0:44:12 4:25 13.5
57 360 Baron Ludovic (16) V1 (54) M Maubeuge Marathon 0:44:15 4:25 13.5
58 252 Ben lLachhab Mohamed (28) SE (55) M 0:44:16 4:25 135
59 340 Cuisset Sébastien (17) Vi (56) M 0:44:19 4:25 135
60 153 Agosti Lorenzo (29) SE (57) M Maubeuge marathon 0:44:22 4:26 13.5
61 174 Michel Olivier 8 V2 (58) M OBJ 0:44:30 4:27 134
62 103 Mussard Vincent (18) V1 (59) M 0:44:33 4:27 13.4
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Cit
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

Dos.

345
243
221
165
47
111
301
213
374
168
201
164
119
33
248
380
53
175
346
328
23
224
316
167
239
77
88
117
204
354
212
344
100
43
171

386
271
318
288
388
342
278
287
390
203
223
286
379
353
19
375
173
86
83
237
82
338
244
238
294
222

Nom Prénom
Dacosse Amaury
Cordier Rhani
Briastre Stéphane
Ruelle Mallory

Joris Franck
Wattiez Didier
Baudin Sébastien
Lecouffe Frédéric
Bauduin Elzo
Dubuisson Ruddy
Capelle Jeremy
Mounib Fondail
Molle Michaél
Flament Matthieu
Nigaut Angélique
Plonquet Benoit
Delsaux Yohan
Moulin Jean-Philippe
Coco Antonio
Bouchez Cynthia
Bailly Fanny
Cauchies Patrick
Bravin Didier
Colinet PATRICIA
Pronnier Dominique
Bricout Romain
Fernandez Francois
Lambert Sébastien
Lunelli Diégo
Dumortier Stéphane
Beck Brandon
Kenda Damien
Saint Huile Benjamin
Sekhri Théo

Verde Michel

Perez Mendez Fernando
Lamesch Alexandra
Wery Lionel
Houchart Jean-Michel
Gobert Jean-Pierre
De Vreese Marc
Dehon Christine
Horvath Marie Laure
Cassart Johann
Stilite Frank
Balligand Maxime
Godart Guillaume
Sirjacobs Martin
Hulin Michael
D'hondt Patrick
Beaussart Marcel
Grevrend Brice
Dieu Elodie
Liemans Marjorie
Coppin Ludivine
Grégoire Bruno
Haddad Abdelkader
Wéry Jonathan
Blanchard Ludovic
Ould Gilbert
Mercier Romain
Godart Jacques
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Rg Cat.
(19) V1

(30) SE
(20) V1

(2 ES
9 V2
(10) v2
1) Vi

(11) vz
(12) v2
(22) V1

(31) SE
(23) V1

(24) V1

(32) SE
@ Vi

(33) SE
(34) SE
(35) SE
(13) V2
(2) SE
(3) V1

(3) V3

(14) V2
(1) V3
(15) V2
(36) SE
(16) V2
(25) Vi

(17) V2
(37) SE
2 JU

(26) V1

(38) SE
(3 JU
(18) V2
(3) ES
(3) SE
(19) v2
(4) V3
(20) V2
(5) V3
4 Vi

(4) SE
(39) SE
(1) v2
(40) SE
(4) ES
(41) SE
(27) V1

(22) V2
(6) V3
(42) SE
(5) SE
By Vi

(6) SE
(28) V1

(23) V2
(43) SE
(44) SE
(7) V3
(45) SE
(24) V2

Epreuve : 10 km

Rg M/F Club

(60) M

61) M

(62) M Running59

(63) M

(64) M Maubeuge Marathon
(65 M OBJ

(66) M

(67) M

(68) M J-C Estinnes

(69) M OBJ

(70) M

(71) M Maubeuge Marathon
(72) M

(73) M

4 F

(74) M Maubeuge Marathon
(75) M

(76) M

(77) M JC Baudour

(5) F OBJ

6) F

(78) M

(79) M

(ry F

(80) M

81) M

(82) M USVA VALENCIENNES
(83) M Galop Romain

(84) M tous abord

(85) M Courir a le quesnoy
(86) M

(87) M Theodo tempo
(88) M

89) M

(90) M OBJ

91) M

(8) F  Nexans

(92) M FCLaon

(93) M JC Baudour

94) M

(95) M JC Estinnes

9) F  Maubeuge Marathon
(10) F

(96) M FCNA

(97) M Theodo Tempo
(98) M CAF Triathlon

(99) M ADJ

(100) M ET Enghien

(101) M

(102) M TC Jeumont

(103) M

(104) M Nexans

(11) F

(12) F

(13) F

(105) M Maubeuge Marathon
(106) M Maubeuge Marathon
(107) M

(108) M Nexans

(109) M

(110) M

(111) ™M OBJ

Temps
0:44:33
0:44:39
0:44:49
0:44:50
0:44:52
0:44:57
0:45:09
0:45:35
0:45:42
0:46:13
0:46:24
0:46:31
0:46:34
0:46:35
0:46:43
0:46:46
0:46:48
0:46:54
0:46:57
0:46:58
0:47:00
0:47:04
0:47:14
0:47:14
0:47:19
0:47:27
0:47:55
0:48:02
0:48:11
0:48:30
0:48:41
0:48:42
0:48:45
0:48:49
0:49:06
0:49:09
0:49:15
0:49:16
0:49:19
0:49:35
0:49:41
0:49:41
0:49:42
0:49:59
0:50:11
0:50:13
0:50:25
0:50:33
0:50:55
0:51:03
0:51:05
0:51:09
0:51:13
0:51:31
0:51:32
0:51:33
0:51:34
0:51:34
0:51:41
0:51:47
0:52:00
0:52:05

Moy.

4:27
4:27
4:28
4:29
4:29
4:29
4:30
4:33
4:34
4:37
4:38
4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:41
4:41
4:41
4:42
4:42
4:43
4:43
4:43
4:44
4:47
4:48
4:49
4:51
4:52
4:52
4:52
4:52
4:54
4:54
4:55
4:55
4:55
4:57
4:58
4:58
4:58
4:59
5:01
5:01
5:02
5:03
5:05
5:06
5:06
5:06
5:07
5:09
5:09
5:09
5:09
5:09
5:10
5:10
5:12
5:12

Vit.

13.4
13.4
13.3
13.3
13.3
13.3
13.2
13.1

131

12.9
12.9
12.8
12.8
12.8
12.8
12.8
12.8
12.7
12.7
12.7
12.7
12.7
12.7
12.7
12.6
12.6
125
12.4
12.4
12.3
12.3
12.3
12.3
12.2
12.2
12.2
12.1
12.1
12.1
12.1
12.0
12.0
12.0
12.0
11.9
11.9
11.8
11.8
11.7
11.7
11.7
11.7
11.7
11.6
11.6
11.6
11.6
11.6
11.6
11.5
11.5
11.5
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Clt
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186

Dos.

300
141
337
381
166
214
359
399
347
322
398
385
290
291
330
138
357
281
258
218
304
303
48
246
256
378
42
233
146
35
169
312
320
234
331
144
306
275
139
106
90
259
102
81
59
96
343
334
392
118
219
285
115
393
358
307
25
377
149
18
157
314

Nom Prénom
Mahieu Eddy
Boucq Myléne
Weéry Alexandre
Maréchal Jean-Luc
Qulttier Nathalie
Ceuppens Patrick
Remy Arnaud
Clerfeyt Delphine
Ansiau Magali
Valet Léna
Verschoore Rudy
Druon Dany
Baudry Noémie
Henno Benoit
Goudey Gregory
Delsaut Valentin
Painchart Isabelle
Tebbache Mohamed
Wantiez Christelle
Urbain Ginette
Beauquel Arnaud
Flahaut Stéphanie
Hellin Jean-Pascal
De Winter Joel
Brancato Eric
Verhecken Pascal
Martin Nathan
Martini Malaurie
Ceccarelli Fanny
Delcroix Patrice
Gutierrez Angel
Dematte Sylvie
Clément Christian
Pire Cyril

Mahaut Laetitia
Choinet Romaric
Cogneaux Eric
Leleux Gérard
Ducarne Christine
Ladriére Nicolas
Pouleur Jean-Paul
Loosveld Brian
Leauvau Michael
Sgouros Evangelos
Marquant christelle
Mester Marcel
Hourlier Michel
Atrous Samira
Martin Michael
Lezie Bertrand
Grandfils Eric
Renard Jacqueline
Lemaire Marielle
La lacona Julie
Painchart Alain
Cerisier Frederic
Martin Olivier
Perron Alexis
Sibeni Aldo
Paindavoine Alexandre
Caravaggio Angélique
Frehaut Sabine
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Cat.

V2
V1
SE
V3
V2
V3
SE
V1
Vi
SE
V3
V2
SE
SE
SE
SE
A
V2
Vi
V3
Vi
V1
V2
V2
V2
Vi
SE
SE
SE
V2
V2
V2
V3
Vi
SE
Vi
Vi1
V3
SE
SE
V2
SE
Vi1
V3
V1
V4
V3
SE
V2
V2
V3
V2
Vi
SE
V2
Vi1
Vi
SE
V4
SE
SE
SE

Epreuve : 10 km

Rg M/F Club
(112) M OBJ
(14) F OBJ
(113) M
(114) M Maubeuge Marathon
(15) F  Courir a Obies
(115) M
(116) M
(16) F OBJ
(17) F OBJ
(18) F
(117) ™M OBJ
(118) M Nexans
(19) F  Owens36
(119) M
(120) M
(121) M
(20) F  Courir a Obies
(122) M
(1) F
(22) F  Galop Romain
(123) M
(23) F
(124) M
(125) M Amis FB
(126) M
(127) M
(128) M
(24) F
(25) F  Gym santé
(129) M
(130) M OBJ
(26) F  Maubeuge Marathon
(131) M Maubeuge Marathon
(132) M
27) F
(133) M Maubeuge Marathon
(134) M Maubeuge Marathon
(185) M SPIBO
(28) F Ter X-three
(136) M Ter-x-three
(137) M JC Quiévrain
(138) M
(139) M Louvroll
(140) M Run For Fun Boussu
(29) F
(141) M SPIBO
(142) M Maubeuge Marathon
(30) F
(143) M
(144) M Galop Romain
(145) M Galop Romain
(31) F SPIBO
(32) F
(33) F  Nexans
(146) M Courir a Obies
(147) M
(148) M
(149) M NEXANS
(150) M
(151) M
(34) F JC Baudour
(35) F  Courir a Le Quesnoy

Temps
0:52:11
0:52:11
0:52:16
0:52:20
0:52:21
0:52:31
0:52:43
0:52:53
0:52:54
0:53:05
0:53:05
0:53:06
0:53:29
0:53:29
0:53:50
0:53:51
0:53:53
0:54:05
0:54:26
0:54:33
0:54:41
0:54:41
0:54:42
0:54:47
0:54:47
0:55:02
0:55:03
0:55:06
0:55:26
0:55:27
0:55:29
0:55:38
0:55:38
0:55:47
0:55:49
0:55:53
0:55:53
0:55:55
0:56:26
0:56:26
0:56:28
0:56:28
0:56:37
0:56:40
0:56:46
0:56:46
0:56:51
0:56:52
0:56:57
0:56:59
0:58:05
0:58:13
0:58:20
0:58:24
0:58:28
0:58:31
0:58:31
0:58:58
0:59:21
0:59:22
0:59:24
0:59:27

Moy.

5:13
5:13
5:13
5:14
5:14
5:15
5:16
5:17
5:17
5:18
5:18
5:18
5:20
5:20
5:23
5:23
5:23
5:24
5:26
5:27
5:28
5:28
5:28
5:28
5:28
5:30
5:30
5:30
5:32
5:32
5:32
5:33
5:33
5:34
5:34
5:35
5:35
5:35
5:38
5:38
5:38
5:38
5:39
5:40
5:40
5:40
5:41
5:41
5:41
5:41
5:48
5:49
5:50
5:50
5:50
5:51
5:51
5:53
5:56
5:56
5:56
5:56

Vit.
11.4
11.4
11.4
11.4
11.4
11.4
11.3
11.3
11.3
11.3
11.3
11.2
11.2
11.2
11.1
1141
1.1
11.0
11.0
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.9
10.8
10.8
10.8
10.8
10.8
10.7
10.7
10.7
10.7
10.7
10.7
10.7
10.6
10.6
10.6
10.6
10.5
10.5
10.5
10.5
10.5
10.5
10.5
10.5
10.3
10.3
10.2
10.2
10.2
10.2
10.2
10.1
10.1
10.1
10.1
10.0
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Cit
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211

Dos.

350
147
302
121
79
264
373
276
107
158
159
52
245
253
44
1
274
352
140
335
120
36
363
298
351

Nom Prénom
Labar Solene
Lamotte Dylan
Viellard Frangois
Scarfo Paolo
Bachiddu Sabrina
Hianne Jerome
Baron Joél
Couvreur Luc
Poupart Mad'

Roget Nathalie
Devergnies Gregory
Pottier Tiphaine
Hernoux Franck
Pottier Pascal

Joris Patrizia

Donin Samantha
Léonard Patricia
Nowak Romain
Claes Jessica
Passarello Giuseppe
Guyan Audrey
Farineau Benjamin
Lelubre Sophie
Mannarino Michelinne
Goblet Elodie
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SE

Epreuve : 10 km

Rg MF Club

(36)
(152)
(153)
(154)

(37)
(155)
(156)
(157)

(38)

(39)
(158)

(40)
(159)
(160)
(41)
(42)
(43)
(161)
(44)
(162)
(45)
(163)
(46)
(47)
(48)

B B 1 B 1 B o B o =i & B B ==l =l s B ==l s Bl 3 |

Courir a le quesnoy

Courir a Obies
FER

Maubeuge Marathon
Maubeuge Marathon

SPIBO

AMIS FB

Maubeuge Marathon

Temps
0:59:30
0:59:46
1:00:01
1:00:01
1:00:06
1:00:20
1:00:27
1:00:53
1:01:06
1:01:07
1:01:07
1:01:36
1:01:40
1:01:40
1:02:00
1:02:11
1:02:14
1:02:16
1:03:39
1:05:45
1:05:52
1:06:07
1:07:15
1:12:42
1:15:44

Moy.

5:57
5:58
6:00
6:00
6:00
6:02
6:02
6:05
6:06
6:06
6:06
6:09
6:10
6:10
6:12
6:13
6:13
6:13
6:21
6:34
6:35
6:36
6:43
7:16
7:34

Vit.
10.0
10.0
9.9
9.9
9.9
9.9
9.9
9.8
9.8
9.8
9.8
9.7
9.7
9.7
9.6
9.6
9.6
9.6
9.4
9.1
9.1
9.0
8.9
8.2
7.9
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